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CURRICULUM VITAE   

 
DADES PERSONALS 
 
COGNOMS:  DORIA CERVÓS      NOM: MONTSERRAT 
 
Data de naixement: 26 d' Abril de 1976  Lloc: La Seu d' Urgell 
 
Adreça: Br Santa Magdalena 162. 25700 LA SEU D'URGELL.  
     
Telèfons de Contacte: 607164414; 973353810 
 
Estat Civil: Casada  
 
DNI: 52.306.336-N 
 

ESTUDIS REALITZATS 
 
1990/1993 Batxillerat Unificat Polivalent 
  Institut Joan Brudieu de La Seu d´Urgell 
1993/1994 Curs d' Orientació Universitari 
  Institut Joan Brudieu de La Seu d´Urgell 
1994/1997 Diplomatura de Podologia 
  Escola Universitària d'Infermeria (Podologia) (UB) 
1998   Curs d'Extensió Universitària en Tècniques Ortopèdiques  
  ( Dr. Domingo Ruano Gil  ) Facultat de Medicina de     
  Barcelona. Departament d'Anatomia Humana.  
1999  Certificat Universitari en Peu Diabètic. (Valencia,Abril,Maig i Juny 1999). 

Organitzat per la Federación Escuela Española de Podólogos Universitaria de 
Podologia Complutense de Madrid 

2005  Curs de Postgrau en Podologia Esportiva  
  Universitat de Barcelona ( desembre 2005-juny 2006) 
2013  Grau en Podologia   
  Escola Universitària d'Infermeria (Podologia) (UB)  
2015  Master de Investigación en Medicina Clínica 
  Universidad Miguel Hernández  
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2016  Doctorant en Peu diabètic a temps parcial 
  Universitat de Medicina UAB ( en curs)  
 

FORMACIÓ CONTINUADA  
 
1995/1997 Pràctiques d'escola a la Clínica Podològica Universitària  

( Fundació Josep Finestres). L'Hospitalet de Llobregat. 
1995  Llenguatge Científic per a Ciències Experimentals i de la Salut  Universitat 

de Barcelona - Cursos de Llengua Catalana-. 
(4,5 Crèdits ). 

1995  XXVI Congreso Nacional de Podologia  
  Federación Española de Podólogos  
1997                 III Jornades Científiques de Podologia  
                          Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya 
1997  Salut i Diferències entre Dones i Homes  
  Dona, Salut i Qualitat de Vida; CAPS. ( 6 Crèdits ). 
1997  Xerrada-Col.loqui: El risc de les malalties contagioses en el  nostre treball   
  Àrea Bàsica de Salut La Seu d'Urgell i Ajuntament de La Seu d'Urgell 
1998  XIX Simposi sobre Marató Esport i Salut ( assistència ) 
  Marathon Catalunya Barcelona. 
1998  IV Jornades Científiques de Podologia  
  Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya 
1998  XXIX Congreso Nacional de Podologia. III Encuentro   
  Iberoamericano de Podologia. ( Salamanca 9, 10 y 11 de   
  Octubre de 1998 ) 
  Federación Española de Podólogos 
1998  1ª Jornada de Actualitzación en Ortesis Plantar en Pediatria.  

Intervención Terapéutica. ( Barcelona 20 y 21 de Noviembre de 1998) 
  ISFYES y UBOP 
1999            Jornades Científiques de Podologia. 

Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya 
1999-2000 Cursos d’Anglès subvencionats pel Fons Social Europeu 
2000 Curs d’Anglès subvencionat pel Fons Social Europeu, per autònoms,- 

Col·legi Oficial de Podòlegs . 
2002 VIII Jornadas Científicas de Podologia. Barcelona. 2002.   

 Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya 
2003  Jornades de dematologia “ la pell un enigma” 
  14-15 de Novembre, Sitges 
2005  XI Jornadas Científicas de Podologia,  
  Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya, 18-19 de Març 
2005  3er Seminario Europeo Practico de Técnicas Ortopédicas 
  (SEPTOR) 
  15-16 Setembre, Gijon. Organitzat per Junquera & Diz 
2005  Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya,26 de Gener 
  Conferència: Terapèutica de les infeccions. 
2007  Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya, 21 de Febrer 

Conferència: Lesions dels Nervis Perifèrics en l’Extremitat Inferior´ 
2007   Curso de ampliacion farmacológica en podologia  
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   Santiago Gómez Ortiz, Satiago Gómez Facundo, farmacéuticos 
   Barcelona 11 i 12 de Mayo 
2007  Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya, 18 d´Octubre 
  Conferència: Digitalització Radiogràfica en Podologia 
2008  I Seminari de Peu Diabètic. Col.lgi de Pòdolegs d’Andorra 
  Andorra la Vella, 24 de Maig del 2008  
2008  Curs de Peu Diabètic. Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya 
  Barcelona, 18 de Juliol del 2008 
2008  II Jonada d’Endocrinologia a l’Atenció Primària , Octubre 2008 
2009  Pie diabetico .Universidad Complutense de Madrid, Juny 2009 
2009  40 Congreso Nacional de Podologia. XV Jornadas Científicas de  
  Podologia . V Jornadas Ibéricas de Podologia. Octubre 2009 
2009  III Jornada d’Endocrinologia a l’Atenció Primària, Lleida 19 de  
  Novembre  
2010  Encuentro Nacional sobre Fascitis Plantar y Talalgias  
  Sociedad Espanyola de Biomecànica y Ortopodología y la   
  Associación de Podología Deportiva. Sevilla, 26 de Marzo 
2010  XVI Jornades Científiques de Podologia , Millorant l’assistència  
  podològica ,  Barcelona , 28 i 29 de Maig.  
2010  Curs SAP NAVEGACIÓ SAP I ETC , Hospital Universitari Arnau  
  de Vilanova,  Lleida 12-13 d’Abril ( 6h lectives )  
2010  Curs SAP  CE/GABINETS PER A METGES, Hospital    
  Universitari Arnau de Vilanova, Lleida 26-27 d’Abril ( 5h lectives ) 
2010  Curs SAP HOSPITAL DE DIA PER A METGES , Hospital   
  Universitari Arnau de Vilanova, Lleida 5 de Maig ( 2h lectives ) 
2010  “Feet Mater” Biomechanic Conference  ( A partnership   
  between University of Salford and Sholl 
  11-12 November , The University of Salford , Salford, United  
  Kingdom  
2010  IV Jornada d’Endocrinologia a l’Atenció Primària, Lleida 16 de  
  Novembre  
2011  Ortesis de Silicones, curs, Col.legi  Oficial de Podòlegs de   
  Catalunya, Barcelona  14 de Gener ( 5 hores lectives ) . 
2011  The 6th International Symposium on the Diabetic Foot.  
  May, 11-14, 2011, Noordwijkerhout, The Netherlands. 
2011 II Symposium Internacional de Biomecánica y Podologia Deportiva , 

Assistent  
  Madrid 10 y 11 de Junio , organizado per SEBIOR Y AEPODE  
2011  Workshop del Peu de Charcot. Clinica , diagnostic i tractament  
  conservador. Hospital Universitari Mutua de Terrassa 
  Terrassa , 29 de Juny de 2011 
2011  V Jornada d’Endocrinologia a l’Atenció Primària , Assistent  
  Lleida, 15 de Novembre  
2012  Jornadas Monográficas El Pie en los Deportes de Impacto  

SEBIOR / AEPODE 
Sevilla , 18 de Maig  

2012  2º Encuentro de Patomecànica del pie  
  Barcelona 15 i 16 de Juny 



Montse Dòria. Currículum vitae                                                4

2013  IV Congreso Nacional Multidisciplinar de Pie Diabético  
  Sitges 18 y 18 Septiembre 2013 
2013  XI Diabetic Foot Study Group Conference  
  Sitges 20, 21 y 22 de Septiembre 2013 
2014  10 Jonada de l’Associació Catalana de Diabetis 
  Lleida ,14 de Març  
2014  El Peu al Runnig .Curs .Fundació Universitaria del Bages 
  Manresa, 8 i 9 de Juny 2014 
2015  Innocol INN-TOP_005 EU Investigators`Meeting 
  Budapest 26 Juny  
2018  Curs de Reeducació Ungueal  
  Barcelona , COPc Juny  
2019 2a Jornada Internacional sobre ferida crònica i úlceres per pressió 
 Andorra la Vella, 28 Febrer i 1 de Març 
 
 

DOCÈNCIA I PUBLICACIONS  
 
 
1998  Treball aportat i publicat en la revista "EL PEU” Lesiones más  
  frecuentes en el fútbol americano-. ( Barcelona, 20 de   
  Novembre de 1998). 
  Redacció de la revista "EL PEU", Francesc Mañé i Domingo  
  ( Cap  de la redacció ) 
2007  Encuentro Internacional de Educadores en Diabetes 
  Presentación del poster n 1 : Metodologia de la colocación del y 
  Yeso de contacto 
  24 i 25 de Maig del 2007  
2008  Treball aportat i publicat a la revista “EL PEU” 
  “Las congelaciones :caso clínico” pàgines 15-20 , revista del  
  primer trimestre del 2008 
1999  Cursos d’auxiliar d’infermeria i de geriatria subvencionats per  

la Generalitat de Catalunya i el Fons Social Europeu. ( Com a professora 
de la part corresponent a podologia . Mesos d’Abril i Octubre. Treball 
Remunerat) 

1999 Cursos d’auxiliar d’infermeria i geriatria subvencionats per la           
Generalitat de Catalunya i el Fons Social Europeu. ( Com a professora de 
la part corresponent a podologia. Mesos de Febrer i Juny. Treball 
Remunerat). 

2002 Cursos d’auxiliar d’infermeria 2002 Centre d’estudis pentacenter ( 
docent de la matèria de podologia 4h. lectives, durant el mes de 
setembre).  

2002  Conferència “Lesions més freqüents del peu a la muntanya” 
 La Seu d’Urgell, Octubre organitzat per UEU, en qualitat de 

conferenciant. 
2004  Conferència “ Com afecta la diabetes als nostres peus” 

 La Seu d’Urgell, Abril. Organitzat ADAU, en qualitat de conferenciant 
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2008 Seminari peu Diabètic, ( conferenciant), II Jornada d’Endocrinologia a 
L’atenció Primària. Octubre 2008 

2009 Curs d’actualització dels grups referents de ferides , ( conferenciant, 
impartint 2 hores ) . Lleida 5 de Maig  i el  15 de Desembre  

2009 Curs d’Actualització en patologia i terapèutica medicoquirúrgica ( I03803-
1a Edició) per a personal de l’Institut Català de la Salut , Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova  ( Docent) 

 Lleida, 29 de Desembre 
2010  Curs d’Actulització en Peu Diabètic, Col.legi Oficial de Podòlegs  de 

 Catalunya  (docent) 
  Barcelona, 5 de Març 
2010  Seminari de Descàrregues en peu diabètic , per a referents  
  d’Endocrinologia a  l’Atenció  Primària, Hospital Arnau de   
  Vilanova, Lleida a 20 d’Abril. ( conferenciant) 
2010  Seminari de peu diabètic, alumnes de 5è de Medicina de la  
  UDL, Lleida a 26 de Maig. ( docent)  
2010  Ponència : Funcionament del Servei de Podologia ( Unitat de peu  
  diabètic) del SEIN de l’HUAV. Jornades dels 25 anys de l’ACD  
  Lleida. La llotja, 5 de Juny ( conferenciant)  
2010  Pòster: Avaluació de l’atenció podològica al pacient diabètic  
  a l’Atenció Primària de la Noguera a la IV Jornada    
  d’Endocrinologia a l’Atenció Primària  
  Lleida, 16 Novembre  
2011 Curs d’Actualització en peu diabètic COPC ( Col.legi Oficial de Podòlegs 

de Catalunya)  7 hores de durada  
  Espai Salut 
  Lleida 29 de Gener  ( docent )  
2011  Seminari de peu diabètic, alumnes de 5è de Medicina de la  
  UDL, Lleida a 23 de Maig. (  4 hores de docència )  
2011  Seminari de peu diabètic , Diplomatura de Fisioteràpia  
  UDL , Lleida a 4 de Novembre ( 4 hores de docència)  
2011  V Jornada d’Endocrinologia a l’Atenció Primària , Ponent  
  Lleida, 15 de Novembre  
2012 Seminari de peu diabètic, alumnes de 5è de Medicina de la UDL, Lleida a 

17 de Maig. (  1 hores de docència )  
2012  Seminari de peu diabètic , Grau  de Fisioteràpia  
  UDL , Lleida a 3 d’Octubre  ( 2 hores de docència)  
2013  Curs Abordatge integral del Pacient amb Diabetis 
  COILL ( Col.legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Lleida)  
  Lleida 14,19,21,16 i 28 de Febrer  ( 6 hores de docència) 
2013  Xerrada “Diabetis i peu”  
  Centre d’Atenció Primària de Sort 
  Sort, 20 de Març  ( 1 hora de docència 
2013  Taller “Teòric-pràctic d’actualització del Peu Diabètic 
  Centre d’Atenció Primària de Sort 
  Sort, 10 d’Abril ( 2 hores de docència) 
2013  Membre del Grup de Treball  de Peu Diabètic de la Sociedad 
  Espanyola de Diabetes. ( incorporació al grup)  
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  Sevilla, 11 d’Abril  
2013  Seminari de peu diabètic, alumnes de 5è de Medicina de la  
  UDL, Lleida a 16 de Maig. (  1 hora  de docència )  
 
2013  IV Congreso Nacional Multidisciplinar de Pie Diabético  

“El pie diabético en los pacientes en tratamiento de sustitución renal en 
el área sanitaria de Lérida” ( Conferenciant) 
Sitges, 19 de Setembre del 2013 

2013  Coautora del Capitol 1 del llibre: Pie Diabético –Guia para la pràctica 
  clínica-Ed panamericana , pàgines 3-9 
2014 Curso Taller SED sobres pie diabético dirigido a MR4 de Endocrinologia y 

Nutrición  “ Papel del podólogo en la prevención del pie diabético”. 
Celebrado en la Sociedad Española de Diabetes.  

 Madrid 7 y 8 de Febrero  
2014 10 Jornada de l’Assocciació Catalana de Diabetis  
 Moderadora de la taula rodona: El diabètic també té peu 
 Lleida, 14 de Març  
2014 Publicació de l’article sobre peu diabètic “Úlceras Bajo Control”  
 Revista Diabetes  ( Publicación de la Sociedad Española de Diabetes) nº 

26 ( Abril-Mayo )  
2014 1eres Jornades d’iniciació al trailrunning  
  L’estudi biomecànic i Com triar correctament el calçat 

( Conferenciant)  
La Seu d’Urgell , 12 i 13 d’Abril  

2015 Jornada Multidisciplinar d’ Habilitats en Diabetis i RCV  
  (Conferenciant)  
 Lleida, 28 d’Abril 
2016 Prevalence of Diabetic Foot Disease in Patients with Diabetes Mellitus 

under Renal Replacement Therapy in Lleida. Doria M , Rosdo V, Pacheco 
LR, Hernández M, Betriu A, Valls J, Franch-Nadal J, Fernández E, Mauricio 
D.Biomed Res Int. 2016;2016:7217586. Doi:10.1155/2016/7217586 

2016 XIII Congrés de AIFiC Conferenciant 2 hores Taller Pràctic de 
descârregues ) Lleida 1,2 de juny  

2016  Actualització en peu diabètic per a metges i infermeres  
 ( Conferenciant 6 hores)  
 La Seu d’Urgell, Centre d’Atenció Primària ( Octubre-Novembre)  
2017 EL PEU DIABÈTIC UNA COMPLICACIÓ SOVINT  SUBESTIMADA I INFRAVALORADA 
 (Conferenciant 4 hores) 
 CAP DE TREMP , DIA 16 DE NOVEMBRE DEL 2017 EN HORARI DE 15 A 19 

HORES 
2018 Short-term foot complications in Charcot neuroarthopathy: A 

retrospective stydy in tertiary care centres in Spain- Doria M, Viade J, 
Palomera E, Pérez R, Lladó M, Costa E, HuguetT, Reverter JL, Serra-Prat 
M , Franc-Nadal J, Mauricio D. Endocrinol Diabetes Nutr.2018 Nov ; 
65(9):479-485. doi: 10.1016/j.endinu.2018.06.004 

2019 2a Jornada Internacional sobre ferida crònica i úlceres per pressió 
 Conferenciat : taller de peu diabètic 2 hores 
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  Andorra la Vella, 28 Febrer i 1 de Març 
2019 Preceptorship on Clinical Diabetes and its complications 
 Department of Endocrinology and Nutrition 
 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
 Autonomus University of Barcelona 
 13-14TH September Barcelona 
 Faculty of the woorkshop practical aspects of diabetes foot care 
2020 Co-Tutora AAIIMM  VV..  22001199--22002200  CCaass  ccllíínniicc  eennddooccrriinnoollooggííaa..  UUnniivveerrssiittaatt  

AAuuttòònnoommaa  ddee  BBaarrcceelloonnaa  FFaaccuullttaatt  ddee  MMeeddiicciinnaa    
  BBaarrcceelloonnaa,,aa  44  ddee  mmaarrçç  
 

ESTADES FORMATIVES 
 
1997 Pràctiques amb el Centre Terapèutic Podològic Rodríguez  Valverde 
2001 Estadada formativa al C.A.P.   De Viladecans, -Unitat del peu , on es 

realitzen visites diagnostiques, exploratòries , seguiments, revisions i 
cirurgia ungueal-  

2000-2008 Estada formativa a l’Hopital de Santa Creu i Sant Pau , Hospital de dia de 
Diabetis  i  assistència a les consultes mensuals intedisciplinars per a 
casos complexos de Peu diabètic  amb el podòleg del Servei 
d’Endocrinologia i Nutrició:Jesús Gaytan Enriquez  

  Valverde 
2008 Actualització coneixements vers la podologia en el camp diabètic. 

Consulta Externa d’Endocrinologia. Corporació Sanitària Parc Taulí de 
Sabadell. 13,14 i 16 de Maig  

2009 Estada formativa en peu diabètic  a la ClÍnica Podològica de la Universitat 
Complutense de Madrid . ( 5 dies )  

 Madrid   
2014-2016 Estada formativa en peu diabètic a la Unitat de  Peu Diabètic de l’Hospital 

Universitari Germans Trias i Pujol  ( 357 hores). 
 Badalona  
 

 
EXPERIÈNCIA LABORAL 
 
1994/1997 Tasques en l'organització  dels Cursos d'Estiu d'Estudis   
  Pirinencs  
1994/1997 Tasques en l'organització de la Universitat d'Estiu de Lleida  
1995/1997 Membre del Consell d'Estudiants de Podologia 
1997   Col·laboració en XII Jornada d'Orientació Universitària.  
  Institut de Batxillerat Manuel de Pedrolo. Tàrrega.( En  
  qualitat de conferenciant, en representació de l'Ensenyament de  
  Podologia de la Universitat de Barcelona). 
1998/2002 Integrada a l’equip de podòlegs del Centre Sanitari Merin (Abril 1998-

Agost 2002) situat al carrer Villarroel 247 principal ( Barcelona) . 
1998/2019 Podòleg de la Fundació Sant Hospital de La Seu d'Urgell . 
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1999 Podòleg en la consulta privada del Jesús Gaitan  ( Març 1999 –Maig 2008) 

situada a l’Avinguda Gaudi n°56 Baix. ( Barcelona ) ( Treball remunerat). 
2002 Podòleg en el Centre Podològic Sambola  ( Maig de 2002-Juny 2008)  

situat al carrer Villarroel 81  ( Barcelona ) 
2003 Podòleg de la Fundació Pública Serveis Sant Roc. Bellver de Cerdanya ( 

Abril del 2003-Abril 2008) . ( Treball remunerat) 
2011/2019 Consulta Podològica pròpia, integrada  Fita Salut ( amb registre sanitari al 
  departament de Salut de la Generalitat de Catalunya) , situat al carrer 
  Iglesias Navarri n°15 Baix .La Seu d’Urgell. ( Inici Setembre 2011)  
2008/2016 Podòleg del Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hopital Universitari 
  Arnau de Vilanova  (Lleida).  
2015/2016   Subinvestigadora del assaig Innocol INN-TOP-005 per  l’Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova  en l’estudi a doble ceg d’aposit amb 
gentamicina per a úlceres de peu diabètic.  

2016/2018 Subinvestigadora de l’assaig Genentech GX29915  per l’ Institut de 
recerca Germans Trias i Pujol GX29915: UTTR1147A in Diabetic Foot 
Ulcers. A PHASE Ib, BLINDED, RANDOMIZED, MULTICENTER, MULTIPLE-
ASCENDING −DOSE STUDY OF THE SAFETY, TOLERABILITY, 
PHARMACOKINETICS, AND PHARMACODYNAMICS OF UTTR1147A 
ADMINISTERED BY SUBCUTANEOUS INJECTION IN PATIENTS WITH NON-
HEALING NEUROPATHIC DIABETIC FOOT ULCERS 

2018/actual  Subinvestigaddora I Coordinadora parcial de l’assaig Rexgenero REX-001 
GX29915  per l’ Institut de recerca Germans Trias i Pujol ,  is conducting 
two pivotal, placebo-controlled, double-blind, adaptive Phase III trials in 
patients with CLI and Diabetes Mellitus (DM). 

2018/actual  Podòleg intergrat a la unitat funcional de peu diabètic del hospital 
universitari de la Santa Creu i Sant Pau  

 

 
 
 

ALTRES 
 
Idiomes: Català (escrit i parlat; nivell C) Castellà i nivell intermig d'Anglès 
Eines ofimàtiques : processador de textos, missatgeria electrònica, presentació de 
diapositives  i fulls de càlcul , utilitzats de manera habital 
Bases de Dades d’Acces amb ús habitual  
Carnet de Conduir de Cotxe i Moto . Vehicle propi. 
 
 
 
 


